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A pandemia do
coronavirus

e algumas reflexées

Messe espaco gque normalmente & destinado a textos voltados para as
organizacoes, hoje ndo podemos ignorar 0 MOmMento Que nosso pais vive, porém nao
podemas também deixar de analisar friamente algumas situagies. Seguem algumas
reflextes sabre o compoertamento humana em tempas de coronavirus .

Reflexdo de Comportamentos 1 - Isolamento, férias ou folga?

"M3o existe uma ameaga que nao nos traga uma boa oportunidade”. No caso da
pandemia do coronavirus no Brasil temos uma otima oportunidade para refletir
COMPORTAMENTOS. Vamos a alguns exemplos: o pedido de isolamento soclal feito pelos
setores publicos e privados esta sendo considerado FERIAS ou FOLGAS pelos brasileiros?
Eles acham que a condicdo de poderem ndo trabalhar os liberta para praias, shoppings,
bares e tantos outros lugares a serem evitados. As informagdes cientificas ganham come
principais concorrentes as PAKE NEWS dos experts sobre mundo e que geram a cultura da
desinformacdo muito presenta no mundo virtual. O clima de inseguranga criado com a
pandemia levou os pseudo empresarios a achar que com a desgraga alheia a possibilidade
de enriquecimento € algo natural (deisando claro que ndo discordo da lei do mercado, mas
ainda acreditava no bom senso do ser humano). Em sintese temas um povo que acha que
tudo & FESTA, gue a2 MENTIRA das redes socials sdo grandes verdades e ballzadoras da vida
de todo mundo e gue a3 ESPERTEZA de alguns poucos levariam ao enriguecimento dos
bolsos & a morte moral do SER HUMANO. A pandemia terd um alcance cada vez maior,
enquanto a ignorancia for a maior cultura de um povo.

Reflexdo de Comportamentos 2 - A proximidade que esta fazendo falta

Tudeo isso que esta acantecenda tem feito o munde refletin. Hoje a saudade dos
colegas de trabalho, dos amigos @ da forma carinhosa como nos cumprimentavamos
demonstravamaos amor, respeito & afeto aos que amamos, toma conta do pensamento
saudoso de todas,

Agora algumas coisas me chamam a atengio. Falamos pelos guatro cantos que
estamos com saudade de GENTE, mesmao assim nda perdemos o vicio de achar gue mesmo
no isolamento social, o celular € o melhor amigo. Quando a internet da pane, descobrimos
gue perdemos a habilidade de e comunicar alhe no olho. Quande a internet d3 pane,
descobrimos que desaprendemos a brincar como faziamos |3 atrds com ROSSo pals & avds.
Quande a internet da pane, descobrimos que perdemos nosso poder de analise, pois
estavamos cercados de fake news que faziam a diversdo e por outro lado a desgraca de
multa gente.

Tenho certeza que o ISOLAMENTO SOCIAL é a melhor alternativa no combate a
pandemia gque estamos vivendo, porém ndc podemos perder a oportunidade de
reaprender a se socializar, reaprender a conversar (ndo s& por whatsApp), reaprender a
conquistar aguele amor, agquele filho que vocé esqueceu que ele sente a sua falta, mais do
que adeum celular.
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Entrevista da Edicao Dorete Padilha

=

HEN
DNARIGIE

A Megdcios & Oportunidades abre suas publicagdes no ano de 2020 com uma entrevista que transpira
empreendedorismo, otimismo e a crenca em um futuro melhor para os empresarios roraimenses.

Estamas falando de Dorete Padilha, diretora técnica do SEBRAE Roraima e que dedicou grande parte de suavida a
mudanca de mindset por onde passou. Dorete & gadcha de nascimento, roraimense de coracdo e tem sua formacdo
académica em pedagogia na Unicruz - Universidade de Cruz Alta - Rio Grande do 5ul e Direito pela Faculdade Cathedral em
Roraima, pos-graduagao em Psicopedagogia - Clinica e Institucional pela Unicruz - Universidade de Cruz Alta, mestrado em
Desenvolvimento Regional da Amazania pela Universidade Federal de Roraima - UFRR. A frente do SEBRAE Roraima desde
2019 tem se deparado com o desafio de fomentar a cultura empreendedora junto ao publico atendido pela instituicdo. Sabe
dos desafios, porém com seu estilo otimista e de superacao gosta de tornar as relagbes mais assertivas e voltadas para a
propagagdo doempreendedorismo na cultura do empresario roraimense.

RNO - O que é empreander em um Estado onde a predominancia dos recursos publicos ainda representam uma
grande fatia do PIB?

Dorete Padilha - Empreender € ver a possibilidade de negocios é atitude, & valorizagdo do dinheiro gue dispoe
fazendo o render mais, é ser inteligente para perceber nichos de mercado e sempre acreditar gue pode parfir para um novo
momento com aguilo gque tem e no contexto que vive, Nao precisa acontecer nada de extraordindrio, vocé precisa ser
extraordinario para se reinventar. Para isso, tenho a parceria dos meus gueridos Luciana Surita e Almir 5a, respectivamente
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Superintendente e Diretor Administra-
tivo Financelro que s3o fundamentais

RNO - Com essa realidade piblica do
Estado, o gue @ gerir a diretoria técnica
de uma instituicde reconhecida em
todo pais como uma fomentadora do
empreendedorismo?

Dorete Padilha - Meste contexto, estar
a frente da drea técnica do Sebrae é um
fantdstico desafio, E todeo dia acreditar
que aequipe temuma capacidade incri-
vel de criar novos estratégias, & levar a
cada empreendedor aguilo gue ele esta
precisando. E tornar a sociedade co-
nhecedora de gue o Sebrae existe para
atender e fomentar o pequeno negocio
para que ele se torne grande. E dar as
maos aos parceiros, as instituicdes
publicas e privadas para gue juntos
cheguemos ao desenvolvimento do
nosso estadao,

RNO - Quais as habilidades empreen-
dedoras que devem se sobressair em
momentos de crise e até mesmao no
atual momento vivide pelo Brasil,
onde alguns nimeros comegam a
mostrar uma timida recuperacio da
economia?

Dorete Padilha - Habilidades de se
reinventar, estudar o mercado, buscar
parceiros. O mundo é plobal ndo da
para continuar pensando e agindo iso-
ladamente, & preciso trabalhar em re-
de, pensar de forma macro. Resiliéncia
€ a palavra, sempre ha um novo cami-
nho, um novo jeito de expandir.

RNO - Como vocé avalia o perfil em-
preendedor do Brasileiro e do Roral-
mense?

Dorete Padilha - Quando pensamos em
modelo europeu, por exemplo, o Brasil
€& muito jovem, precisa evoluir muito
enquanto pais com toda diversidade e
saber aproveitar suas riquezas; seu
pigante territdrio, seU povo que precisa
de educagio de gualidade para crescer
como um todao,

H

Dorete Padilhag

Quando olhamos neste
aspecto para Roraima em relacdo a
outros estados do Brasil, a situacio é
a mesma. Nosso estado € muito
jovemn, ainda em busca de sua iden-
tidade cultural e de sua matriz econd-
mica.

Mas, em ambos os casos
temos belos exemplos de empresa-
rios que se destacam, que protagoni-
zam histdrias empreendedoras fan-
tasticas que inspiram!

RNO - Roraima & considerada um
dos estados com maior relagdo
estudantes universitdrios versus
populagdo. Como absorver essa
mao de obra se o poder publico ja
saturou em matéria de concursos
plblicos e o mercado continua recla-
mando da mio de obra disponibi-
lizada no mercado?

Dorete Padilha - Estas caracteristicas
530 extremamente férteis ao empre-
endedorismo. A grande saida é em-
preender. O mercado esta em expan-
sdo, a populacdo crescendo, logo
estaremos com a situacdo energetica
resolvida e acredito que teremos
uma nova historia de um estado em-
preendedor. O Sebrae tem um gran-
de produto que € 3 educacdo empre-
endedora. Estamos em parceria com
a rede plblica e particular, inclusive
com as faculdades nesta caminhada
de semear a cultura empreendedora
para nossas criangas, jovens e adul-
fos.

RNO - O que falta para adequar essa
qualificagdo as reais necessidades
do mercado?

Dorete Padilha - Acredito nesta
parceria Sebrae e instituicdes de edu-
cacdo — estamos abertos a novas
parcerias para que passamos avancar
nosentido de preparar as novas gera-
¢hes com uma educacdo com foco no
empreendedorismo.

E preciso gue criangas e

Entrevista da Edicao

jovens estejam alinhados com o mun-
do globalizado, saibam criar, recriar,
resolver problemas e se reinventar.

RMNO - Os Investimentos feitos atual-
mente no Brasil podem representar
um sinal de preocupacdo com as gera-
coes futuras e garantam um pais
melhor?

Dorete Padilha - Pais melhor é aquele
gue tem uma populagdo com suas
necessidades basicas atendidas, com
cidaddos autbnomos protagonistas de
suas vidas. Acredito gue estamos em
uma fase de transicdo, tudo esta acon-
tecendo muito rapido. A tecnologia é
uma realidade e a preocupagdo e com
nossas criangas. Serd gue estamas
sabendo prepara-las para o que nos
mesmaos Nao sabemos o que vai acon-
tecer? Temos que observar exemplos
de paises que superaram suas Crises
histdricas e sairam do outro lado e hoje
se apresentam como grandes potén-
cias, mas tudo isso gragas a estarem
atentos aos cenarios e oportunidades
disponibilizadas pele mercado, E nas
na Sebrae, trabalhamos incessante-
mente para ajudar as pessoas na
construgdo de um novo futuro e no
fortalecimento do que ja construiu de
empreendimento.

RMO - Roraima é um estado rico, com
potencial fantastico, mas que ainda
ndo conseguiu reverter nada em prol
do seu desenvalvimento pleno. A que
creditar essa estagnacdo e a falta de
perspectiva do Estado?

Dorete Padilha - Acredito no futuro
prospera do nosso estado, vejo que os
grandes gargalos estdo muito proximos
de serem resalvidos como € o caso da
energia. A produgdo agricola esta
avancando, tivemos por exemplos, a
primeira etapa de exportacio de
mel3o. Apensar da maior parte do
nosso territdrio ser comprometido
com terras indigenas e outros. A ideia é
focar na drea liberada e produzir em
sua totalidade. Mosso comeércio e
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inddstria estdo se fortalecendo & somos
parceiros nesta caminhada.

RNO - Qual o impacto da migracio
venezuelana no mercado roraimense
como um todo?

Dorete Padilha - Vejo a migracdo
venezuelana como um novo ciclo de
nosso estado, formado basicamente
por pessoas que chegaram agui vindas
de outros lugares. E claro que hoje o
fluxo & muito maior, mas é possivel ver
olado bom deste momento.

CQuando observamos este
fendmeno em outros paises é possivel
perceber que a partir da migracdo
houveram avancos significativos,

RNO - O Brasil tem jeito? E Roraima?

Dorete Padilha - E preciso acreditar!
Sim, o Brasil tem jeito, @ um pals
gigante, com riguezas Unicas, Estamos
em momentos de mudancas de para-
digmas, & um novo modelo e como toda
mudanga, traz um certo desconforto
inicial, mas aos poucos tudo se ajeita.

Entrevista da Edicao

Roraima esta em plena expansdo, e
um estado novo, prospero. Agqui
também surge um novo olhar admi-
nistrative com origem no mundo
ampresarial, © que nos enche de
esperanga. Nosso povo e diverso em
suas origens e esta & exatamente a
nossa fqueza.

RNO - Qual a mensagem gque deixa
para a populacio, como também, a
mensagem a quem acredita gue
através do empreendedorismo pos-
samos ter um pais melhor?

Dorete Padilha - Assim, acredito no
empreendedorismo como a grande
saida para um estado mais forte, para
um pais melhar.

0 desafio maior é ampliar a
base ecandmica. O Sebrae tem atua-
do de forma continua junto aos mu-
nicipios de nosso estado, fomentan-
do um ambiente favoravel ao empre-
endedorismo, onde cada cidaddo e
uma fonte inesgotavel de possibili-
dades de avangos. Criar, inovar, apli-
car 0 olhar para a realidade e seus

Dorete Padilha

novos jeitos de enfrentar crises e pro-
blemnas. Para tudo ha solucdo!

E com este pensar que atuo
junto ao Sebrae, buscando atraves de
parcerias atender aos anseios da popu-
lagao e especialmente dos empre-
sdrios,

66

Vamos dar as maos
porque juntos
somos mais fortes,
nao para competir
com os outros e sim
para sermos
melhores do que
fomos ontem

23
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Economia Mundial

Petrdl

derrubou bolsas pelo mundo

Petroleo

A crise do

€O

—

0 mercado financeiro vem
vivendo um momento de panico no
mundo todo, além da reversdo de
epidemia para pandemia no nivel de
contagio do coronavirus, o petraleo e
seus produtores estdo aprontando
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Himsia e Anibia Saisdita vem fravando uma guerra de prepos que agrava ainda mais & crise muindial ocasionada pele Cororamings

grandes surpresas € oscilagdes no
mercado . O délar opera em alta e as
Bolsas estio caindo tanto que chega-
ram a ter negociacdes suspensas
temporariamente no Brasil & nos
Estados Unidos. O caos ocorre por

causa de uma guerra de precos no
mercado internacional de petréleo
protagonizada por Russia e Arabia
Saudita, o gue derrubou o preco do
petroleo.



Petroleo

Anitia Sawdda recuziy prego do barml @ aumeniod seu volume de arodugdo

Entenda a crise que mexeu com o preco
do petroleo & por gue ela impactou
fortemente o mercado.

Como é definido o prego do
petroleo?

0 petraleo & uma commodity
{matéria-prima) cujo preco é definido
no mercado internacional em dalar.
Esse preco depende principalmente da
produgado e do consumo de petroleo no
mundo, Petraleo ja caia desde o come-
co do ano; por queé? A cotacdo ja vinha
em queda desde o comeco do ano,
principalmente por causa do corona-
virus, gue comecou na China e se dis-
seminou rapidamente para outros
paises, incluindo o Brasil. Nos lugares
mais afetados pela covid-19, a doenga
causada pelo novo coronavirus, muita
gente precisou ficar reclusa, em casa.
Isso diminuiu o consumo de combus-
tiveis, Com essa redugdo, o estogue
ficou mais alto e a procura por petréleo
para produzir mais combustiveis caiu,

Pela |ei da oferta e da procura
o barril de petroleo perdeu valor Mo
comego de 2020, o barril do petroleo
Brent (referéncia para o prego interna-
cional) valia cerca de LSS 66. Em mea-
dos de fevereiro, calu para US5 53,

Por que o preco apresenta
sucessivas quedas?

Diante da desvalorizacdo
recente do petroleo, a QPEP (Organi-
zacao dos Paises Exportadores de
Petrdleo) passou a considerar cortes
na producdo de petroleo. A ideia era
gue com menos petrolec no merca-
do o preco subisse, As negociacbes
vinham em um bom nivel de evolu-
cao, porém ndo terminaram bem. A
Russia, gue ndo faz parte da OPEP, se
recusou a apaiar 05 cortes & a orga-
nizacdo respondeu removendo seus
praprios limites de produgao.

Com o fracasso da tentativa
de acordo, a Arabia Saudita, lider da
Opep e maior exportador de petroleo
do mundo, decidiu diminuir os precos
da matéria-prima e ampliar a pro-
dugao em abril. Q pais tenta, assim,
aproveitar a crise dos pregos para
ganhar mercado. O desfecho da
disputa comercial entre os sauditas e
os russos fez a cotagao do petrdleo
despencar seguidas vezes. O preco
vem recuando na malor queda desde
a Guerra do Golfo, em 1991, chegan-
do proximo aso US55 30,

Economia Mundial

Por que a queda do petréleo
afetou tanto as Bolsas?

A crise do petroleo gerou mais
um fator de inseguranca para inves-
tidores, que ja estavam receocsos por
causa do coronavirus. & gueda na
cotacio do petréleo diminui a receita
de paises que produzem a materia-
prima e recebem royalties propor-
cionais ao valor de producdo. O Brasil @
um deles,

Se 05 pre¢os continuarem
haixos por muito tempo, o lucro das
grandes companhias petroleiras fica
prejudicado. lsso afasta investidores
dos ativos de maiar risco, principal-
mente as acdes, Com a venda genera-
lizada de acdes as Bolsas perdem valor.
As agies da Petrobras no Brasil chega-
ram a cair mais 25% —a maior queda ja
registrada para ativos da estatal. Os
investidores preferem opgies mais
seguras, como os ttulos do Tesouro
dos EUA, a maior economia do mundo,
o ouro e o dalar. A corrida para o délar
contribuiu para a valorizagdo da moe-
da. No Brasil, ela ja superou a sua maior
cotacio da histdria, superou os RS
5,00,

O que é a OPEP?

A OPEP foi fundada em se-
tembro de 1960 por cinco paises
(Arabia Saudita, Ir8, Irague, Kualt e
Venezuela). 530 grandes exportadores
de petroleo que, na pratica, abastecem
boa parte do resto do mundo, Ao longo
dos anos, o grupo incluiu mais
membros,

Os paises hoje integrantes da
OPEP sdo:

Angola; Ardbia Saudita; Argélia; Congo;
Emirados Arabes Unidos; Equador;
Guinég Equatorial; Gabdo; Ird; Irague;
Kuait; Libia; Nigéria; Qatar e Venezuela,
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Empreendedorismo Declaragdo MEI

Prazo para Declaracdo Anual do Mei sofre
alteracGo com pandemia do coronavirus

A dedaragiio # chrigatonia v o seu atraso ou ndo entrega sujelts ao pagamenta de muolta e se deisar de declarar ficard smpedido de pagar a conribusicko mensal

0 numero de microempreen-  anualmente os rendimentos brutos A Receita Federal afirma que
dedores individuais (Mei) no Brasil tem  da empresa até o ultimo dia atl de  a acao deve diminuir os impactos
crescido cada vez mais, porém muitos  maio de cada ang, porém conforme  econdmicos causados pela pandemia
ainda tém dividas se devem declarar o publicade no Didrio Oficial da Unido,  do Covid-19, que afeta toda a classe
imposto de renda e como fazer. Entdo o prazo foi prorrogado para o dia 30 trabalhadora e principalmente micro-
vamos ld, o Mei deveria declarar dejunho, empreendedores do Brasil.
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Declaragao MEI

A Declaracio Anual do Mei -
DASN-SIMEI € simples. Por meio do
Portal do Empreendedor
http://www.portaldoempreendedor.g
ov.br/ o cidadio acessa a aba “Faca sua
declaracdo anual de faturamento”, no
local ha a possibilidade de imprimir o
modelo de relatdrios mensais, obter
ajuda e enviar declaracdo

0 governo permite que a
declaracio seja emitida pelo préprio
microempreendedor, retirando a nece-
ssidade de um contador. No entanto,
para guem preferir, em Boa Vista, o
Sebrae — RR (Servico Brasileiro de Apalo
as Micro e Peguenas Empresas) tam-
bém fornece esse servigo, de forma
gratuita.

Katia Cristina Rodrigues, ana-
lista técnica do Sebrae, explica melhor
alguns detalhes sobre os procedimen-
tos necessarios. O primeiro item gque
ela ressalta é aimportancia de todos os
microempreendedores declararem,
mesmao agqueles gue estejam sem atuar,

mas ndo desativaram o CNEI, pois a
prestacdo de contas é obrigatdria,

0 atendimento era feito por
meio de agendamento no 0800 5700
08200, e logo em seguida o empre-
endedor levava os relatorios preen-
chidos na unidade do Sebrae. “Com
os decretos para evitar aglomeracdo
de pessoas, o atendimento da insti-
tuicBo precisou se adequar. Quem
precisar Hrar duvidas, pode ligar para
a central de relacionamentos e soli-
citar ajuda”, orientou, Katia Cristina.

0 profissional que declarar
o Dasn em atraso estard sujeito ao
pagamento de multa e se deixar de
declarar ficard impedido de pagar a
contribuicdo mensal. O valor limite
de faturamento do Mei & de até R581
mil, ou RS6.750 por més. Se ao fim do
relatdrio vocé perceber que o valor
ultrapassou esse numero, deve
migrar para microempresa.

Empreendedorismo

E para quem & optante de
duas atividades, prestacao de servicos
e comeércio, deve separar os valores e
nao pode esquecer de informar se
houve contratacdo de funciondrio
tambeém.

Atencao!

Ao entrar no sistema para
fazer a declaragio, o empresario deve
espcificar todos 0s anos em que atuou
pelo programa. Mo sistema, nao sio
aceitas transmissoes de uma decla-
ragao sem que antes tenha transmitido
uma declaracdo referente ao ano-
calendario anterior.

Quem precisa fazer a DASN-SIMEI?

Todo microempreendedor
individual deve preencher e enviar a
DASN-MEI, mesmo gue n3o tenha
obtido receita no ano anterior.

SOU DONO DO
MEU NEGOCIO
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Educacao

Um grande avango para a drea
da Sadde em Roraima acaba de ser
concretizado. Mo dia 06 de fevereiro de
2020, o Claretano = Centro Univer-
sitario, em Boa Vista, realizou a colagao
de grau da primeira turma de Biomé-
dicos formados no estado. Pioneiro
com a oferta do curso em Roraima a
Instituicdo promoveu a solenidade no
Paldcio da Cultura, localizado na Praca
do Centro Civico, no centro de Boa
Vista, reunindo representantes da
Instituicao, além de familiares e amigos
dos trinta formandaos.

Emanuel Martins Bezerra, 33,
é um dos biomédicos formados pelo
Claretiano. “Sinto uma grande respon-
sabilidade, afinal, nossa turma sera um
exemplo para as demais”, conta ressal-
tando que o tempo de graduagdo fol
enriguecedar, uma superacdo diaria.
“Ser biomedico requer muito estudo e
dedicacio, afinal, durante os estagios
supervisionados, percebi gue no mer-
cado de trabalho vou enfrentar uma
batalha nova a cada dia, afinal, cologuei
em pratica o que via na sala de aula®,
explicaobiomédico.

O diretor académico do Clare-
tiano — Centro Universitdrio, em Boa
Vista, Julio Cesar dos Santos, conta que
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Claretiano

PRIMEIROS

BIOMEDICOS

FORMADOS EM RORAIMA

O profissional que concluiu o curso no Claretiano
estd apto para atuar de forma segura e com
competéncia nas mais diversas dreas

y 4
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Farmando de Biomedcing em um mamenio de descantracia e orgulho

05 primeiros formandos em Biome-
dicina comegaram o curso em 2016
com muitos sonhos que foram
realizados durante a graduacgdo.
"Eles participaram de congressos e
de vdrios eventos, inclusive, fora do
estado e idealizararm uma das agbes
mais nobres em um momento de
bastante vulnerabilidade em Rorai-
ma, quando arrecadaram alimentos

€ mais de duas mil pecas de roupas que
foram entregues em abrigos que
recebiam imigrantes, No campo cien-
tifico, temaos alunos que se destacaram
com publicagdo de artigo logo no
segundo semestre do curso. Outros
publicaram ne final do curso e houve
até defesa de projeto em congresso
nacional, como o Congresso Brasileiro
de Micologia. Sem didvidas, a primeira

7



Primeiras hiomedicos fermados peln Claretiane em Baa Vista representam uma conguista para o estado

turma fez histaria e estdo indo para o
mercade de trabalhe muite bem guali-
ficados, pois souberam aproveitar cada
minuto do curso”, explica,

O curso e o mercado de trabalho

0 profissional formado pelo
Claretiano estd apto para atuar de
forma SEEUra e com competéncia nas
mais diversas dreas. |sso porque,
durante 3 graduacdo eles contam com
aulas tedricas e praticas nas areas das
ciéncias da sadde e biologicas, em
quimica, em ciéncias humanas g so-
ciais, bem como na area de biotecno-
logia, entre outras areas.

Mo Claretiano o curso tem a
duracdo de guatro anos, & presencial e
desde o primeiro semestre os alunos
participam de vivéncias da pratica
biomeédica, aplicando os conteldos de
disciplinas especificas permitindo
ampliar os conhecimentos.

No final do curso, todos parti-
cipam de estagios nas dreas de Micro-
biologia: Parasitologia; Bioguimica;
Imunologia; Hematologia; e Analises
Alimentares, Toxicologicas e Ambien-
tais em instituigdes conveniadas ao

18

Claretiano

Claretiano e com a supervisdo dos
professores.

Os primeiras biomedicos do
Estado vao para o mercado de
trabalho que esta em plena expansao
podendo atuar em diversas dreas,
como na realizacdo de exames; em
pesquisas para o aprimoramento de
medicamentos e de vacinas; em
analises fisico-quimicas e microbio-
|dgicas em saneamento do meio
ambiente; na area de estética; na
afericdo da qualidade de alimentos;
na docéncia entre outras,

Cerimania especial

A colacdo de grau aconte-
ceu com as presencas do diretor
académico do Claretiano — Centro
Universitario em Boa Vista, lalio
Cesar; do coordenador do curso de
Biomedicina, o Prof. Me. Jodo
Marcelo Alves de Oliveira; do
primeiro biomedico a chegar em
Raraima, o Dr. Lagrte Lamounier, quea
recebeu uma homenagem especial;
do coordenador de Pastoral do
Claretiano em Boa Vista, o Pe
losemar Lobo e de Jodo Marcos de
Souza Lima, representando os

Educacao

tecnicos-administrativo da unidade de
Boa Vista.

Um dos momentos mais
marcantes da cerimonia foi o jura-
mento da turma realizado pela
académica Yanka Thaynna da Silva
Severino. E, logo em seguida vieram as
homenagens e os conselhos dados
pelos docentes. O coordenador do
curso enfatizou que todos os forman-
dos tém grande potencial e um future
promissor no estado.

"Mossos biomeédicos s3o ati-
vos g certamente levardo o nome da
Biomedicina aos guatro cantos do
estado. O campo é amplo, mas, tedrico
no momento. E preciso que os alunos
se movimentem. O estado de Roraima
tem muitos laboratdrios, mas, o
Biomédico vai além disso. Ha espago
nas universidades, empresas de produ-
tos quimicos, estética e muitos outros.
Agora € a hora de cada um conquistar
seu espaco no mercado”, finaliza o
coordenador,
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Mercado

ACREDITAR

Negocios

NO NEGOCIO

Casal investe em negoécio préprio para criar filha mais perto

Ha sete anos, Lucélia dos 5an-
tos decidia parar de trabalhar fora de
casa para cuidar da filha gue acabara de
nascer. Ela atuava como secretaria
administrativa & o esposo gerenciava
supermercados. O casal e maranhense
€ nao possuia outros familiares em Boa
Vista, por isso havia a preocupacio de
deixar a filha Maria, ainda peguena,
com pessoas desconhecidas.

Hoje com 30 anos de idade,
mais conhecida por LU, administra o
restaurante Olild, gue serve em media
de 80 a 100 refeigdes por dia, de
segunda a domingo. Em tempos tradi-
cionais, sem o advento do coronavirus e
decretos de quarentena, o restaurante
disponibiliza o local fisico de segunda a
sabado e aos domingos somente
delivery. H& ainda & possibilidade de
contratar o servico de buffet e pratos
paradatas especiais.

Mas tudo comegou de forma
bem timida. A mais nova maezinha
pensou em o que sabia fazer e resolveu
cozinhar para as amigas gue trabalha-
vam fora. "Mo inicio eu entregava 10
marmitex @ me sentia muito satisfeita
com essa quantidade. Cheguei a pensar
que seria um negocio passageiro”,

lembrou a proprietaria do restaurante. l

Fegicios & Oporfusidages Amaitris
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O empreendimento fica loca-
lizado no fim da rua Géneses, 656, no
Cinturdo Verde. Por ser uma rua bem
escondida, sem muito movimento de
pessoas & nem chegar perto de ser
considerado como ponto comercial,
as opinides sugeriam a mudanca de
endereco do restaurante. Afinal,
guem passariaali para almocar?

Apos dois anos de funciona-
mento, o esposo de Lu, lzivaldo
Oliveira viu gue a iniciativa gerou
resultados satisfatGrios e entdo o casal
decidiu trabalhar em parceria; foi
guando ele saiu da geréncia de
supermercado e foi somar na mao de
obradolocal.

“Esze auxilio foi fundamental
para a nossa empresa, pois assim
planejamos e sonhamos juntos.

Enguanto eu cozinho, ele & meu
braco direito, cuidando da logistica,
pesqui-sando promocoes, deixando
as com-pras feitas para o dia seguinte
g ainda ajuda no atendimento das
mesas”, enfatizou L, ressaltando
ainda que foi neste momento que o
negocio se estabilizow.

AQS POUCDS 25 pessnas pe-
diam para almocar no local e confor-
me a demanda o casal comprava
mesas, lougas, material para atendi-
mento, até gue hoje eles transfor-
maram a maior parte dos comodos
da casa no restaurante, dividindo
entre cozinha e area de alimentagao.

Mesmo com ajudante, Lo
faz questdo de cozinhar e manter os
cuidados com o manuseio dos ali-
mentos. A rotina didria comega as 5h

Mercado

da madrugada para as 11h ela estar
pronta para atender pessoalmente os
clientes.

Em 2020 a filha do casal,
Maria, completa sete anos de idade e
o casal avalia como a melhor decis3o
tomada em criar mais perto a filha,
pois puderam vivenciar momentos
da vida dela que se estivessem
comprometidos em outra ocupacdo
naaseria possivel.

Olild € a jungdo do nome do
casal e em resposta aos questiona-
mentos das primeiras dovidas se o
local seria apropriado para ter
visibilidade & sim. Na verdade, o
restaurante transformou a rua sem
movimento em agitada, E =4 passar
pelas proximidades gue sera facil
notar os carros estacionados.
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Ambiente de Trabalho

Coworking

um pouco da histéria no Brasil

forma

O Piataforma 2 ¢ um dos aspagos que dispordtiliza 0 modedo oF cowarking Par o mescaca mmimenss

O termo coworking no Brasil  seu lugar no mercado de trabalho, a
estd sendo muito conhecido e uwtili-  terem o seu proprio espaco, forne-
zado no mundo corporativo.

Um espaco onde
as ideias fluem,
somam-se a
oufras e gera o
aumento da

cendo uma infraestrutura completa

em um amblente onde “Colaborar”,
Corm um intuito de diminuir  “Network” sdo palavras-chave.

o alto custo de se ter um escritorio

proprio, o Plataforma 8 surgiu para

fortalecer o novo formato de espagos Afinal, o que & um coworking?

rede de para o negécios que surge mas pre-
- cisa equilibrar as despesas iniciais. M&o ha uma traducdo exata
relnclﬂnﬂmen'ﬂ'- para a palavra Coworking no Brasil,
Issn é O Esse conceito foi criado com mas pode ser considerado “escritério

coworking 99

Fegicios & Oporfusidages Armgninis

o intuito de incentivar pequenos e
médios empresarios, startups, autd-
nomaos e todos agqueles que buscam

compartilhado” ou "ambiente de
trabalho colaborativo®,



Isso significa que este modelo
de trabalho, enguadrasse no com-
partilhamento de espacos e recursas de
um escritério convencional, onde
pessoas, mesmo gque de ramos de
atividades distintas, possam trabalhar

Ambiente de Trabalho

Espacas crigtivas i quem Toggari @ PsRmiis o Ui B0
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juntas, porém, ndo necessariamente
precisam fazer parte de uma mesma
empresa ou até mesmo de uma area
de atuagao,

A histdria do coworking no Brasil

Em 1999, Brian DeKoven,
um designer de games americano,
gueria criar um metodo de trabalho
colaborativo e gue integrasse empre
sarios de gualguer ramo de atividade
para troca de experiéncias,

MNa época, ele criou um
estudio com mesas flexiveis onde ele
£ mais trés pessoas trabalhavam e
mantinham as portas abertas alguns
dias na semana para outras pessoas
gue guisessem um |ugar para
trabalhar, se relacionar e trocar idelas
ao mesmo tempo.

Porém 56 em 2005 que ele
deu o nome deste modelo de espaco
de trabalho de coworking e muitos
outros espacos assim foram surgin-
do e se popularizando entre diversos
paises.

Em 2007 o nome coworking

Mercado

ficou tdo conhecido no mundo todo,
gue as buscas pelo termo comecaram a
aumentar, com isso 0 Google resolveu
criar uma pagina de explicacdo sobre
esse tipo de espago na Wikipedia,
fazendo até o jornal New York Times
escrever um artigo sobre o tema.

Com sua popularizagao, hoje
existen mais de & mil coworkings
espalhados pelomundo e aqui no Brasil
ndao foi muito diferente, no final de
2010 o termo ficou mais conhecido, e
sty em 2011, por exemplo, as buscas por
coworking no Brasil representou 43 79%.

Como é trabalhar em um
coworking no Brasil?

Meste tipo de espago, voce
possui toda estrutura que precisa ter
em um escritorio proprio, porém,
criado para o trabalho autdnomo e
coletivo.

Mele vocé mantém e aumenta
seu netwaorking com pessoas de diver-
sas outras areas & modelos de negocios
£ paga apenas pela sua estacdo de
trabalho e servigos gue sdo utilizados.

Alem disso, trabalhar neste
tipo de ambiente pode te ajudar a
aumentar seu foco e produtividade,
uma vez que nesses ambientes as
trocas de ideias feitas no mesmo espa-
¢o sdo propicias para isso. Tudo de
maneira econdmica e o mais impor-
tante, sustentavel!

Hoje em dia, se guer ver o seu
negocio decolar, vocé ndo pode ficar
parado. & Plataforma 8, por exemplo,
acredita na forca do empreende-
dorismo, do agir e quer contribuir para
a construgao de uma jornada de suces-
50,

Portanto, se esta em busca de
um ambiente de trabalho que pode te
ajudar a alavancar o seu negocio e fazer
seus resultados decolarem, busque um
Coworking.

Feghriow & Dporfuncd pdes Amapdnes
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de pessoas

Quando temos um problema
com a nossa satde por mais simples
gue seja, ele & capaz de interferir nos
diferentes setores de nossas vidas.
Pode ainda modificar de forma signi-
ficativa a mossa rotina e interferir de
forma decisiva nas nossas condigGes
psicalégicas. Em funcdo dos desdobra-
mentos que um problema de salde traz
para a vida de uma pessoa e pela sua
capacidade de modificar as vezes de
forma repentina e profunda os seus
comportamentos, recomenda-se as
seguintes atitudes por parte das
pessoas do seu convivio: prudéncia e
respeitc nas reacdes; observaches
cuidadosas nos tipos e possiveis mati-
vos das alteragdes comportamentais;
acolhimento e solidariedade na forma
de tratar o referido problema.

Devermnaos ter sempre em men-
te gue uma doenca ou as possibilidades
de estar ou ficar doente podem produ-
zir sofrimento. Os problemas de saude
tém dimensdes, caracteristicas & maog-
nitudes diferentes.

Os problemas de sadde po-
dem atingir grupos de pessoas, comu-
nidades e populagdes em locais,
contextos e tempos diferentes. Quando
um problema de saide com carac-

guessurgiv na China

teristicas clinicas especificas conhe-
cido ou ndo pelos especialistas se
manifesta de farma repentina emum
local gecgraficamente definido, ele é
conhecido comao surto,

Porém, s um problema de
salide com caracteristicas clinicas
semelhantes acometer passoas, co-
munidades ou populacdes em
contextos geograficos diferentes,
guer seja no ambito municipal,
estadual ou até mesmo nacional,
damos a isso o nome de epidemia,
Devido a sua abrangéncia territorial e
agquantidade de pessoas acometidas,
uma epidemia requer maiores esfor-
cos, investimentos e participacdes no
enfrentamento. Das autoridades
sanitarias exige-se clareza, uniformi-
dade e transparéncia nas informa-
¢Hes, coeréncia nas atitudes, respon-
sabilidade e ética no encaminha-
mento e tomada das decisdes. Dos
gestores publicos e privados exige-se,
empenho pessoal para canalizartodo
esforco possivel no gerenciamento
adequado, responsavel e eficiente
dos recursos disponiveis, equidade
na forma de enfrentar os conflitos de
interesse & empenho na promogdo
da sensagdo de seguranga para ague-
les que est3o sob sua responsabi-

e 1, o= L~

lidade. |ss0 pode contribuir de forma
significativa para que a populacdo
possa se comportar de forma adequa-
da e ou ser responsabilizada pelas suas
inadeqguacdes comportamentais. E
preciso distinguir com clareza as atitu-
des e comportamentos considerados
preventivos dagueles que comprome-
terem a saude e colocarem em risco a
vida das outras pessoas.

0O gue foi apresentado até
aqui diz respeito a uma situagdo
relativamente comum, com pitadas de
idealismo. No entanto, o que estamos
experimentando nesse exoto moren-
to nida € nem surto € pem epidemia,
trata-se de uma pandemia,

Mas o gue éisso? Porgue uma
pandemia nos causa tamanho espanto
e interfere de forma tio intensa em
nossas vidas? Para simplificar a com-
preensdo podemos dizer que uma
pandemia & uma epidemia em escala
internacional, continental e ou mun-
dial. Todos os desafios, exigencias e
conseguéncias gue uma epidemia pro-
duz em uma regido, em um municipio,
emumestadoou em um pais, acontece
em escala consideravelmente maior e
em diferentes partes do mundo. Do
ponto de vista dasimplicagbes emaocio-
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nais, tanto em uma situagao de surto
guanto nas epidemias, estdo presentes
a sensacdo de medo e inseguranca, a
negacdo do problema, o que se mani-
fasta nas atitudes destinadas a mini-
mizacdo do perigo, a necessidade de
identificar o culpado e a esperanca de
gue algo aconteca ou alguém traga, de
forma magica ou sobrenatural, a
solucdo para o alivio da angustia e do
sofrimento.

E preciso ressaltar que tanto
na situacdo de surto guanto nas epide-
mids 0s prejuizos a saude fisica e confli-
tos emocionais decorrentes sao distri-
buidos predominantemente entre os
gue estio diretamente envolvidos na
situacdo e entre os que estdo dentro do
contorno do problema, mas em uma
sitvacdo de pandemia como e o caso do
Coronavirus (COVID-19), a sensacdo &
de que a vida em todo lugar e como um
todo esta ameacada. E pior ainda, pre-
domina a percepcdo de que o agente
infeccioso pode ser transmitido por um
outro humano, Que no caso pode ser
um parente, um vizinho, um colega de
trabalho, ou mesmo um estranho. Essas
sensacoes estao presentes nos contex-
tos endémicos e epidémicos, Nos quais
permanecem restritas a3 uma regido
geograficamente estabelecida. Ma con-
dicdo de pandemia do COVID-19 as
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mesmas sensagoes estao presentes
em escala mundial e permanece no
nosso imaginario as sensaces de
medoe de inseguranca diante de algo
gue ameaca toda a humanidade.

s surtos, epidemias e ate
Mesmos as pandemias vem e passam
e cada uma dessas situacbes traz
liches importantes para as nossas
vidas. Aos profissionais da sadde, o
Coronavirus ensina que o saber
cientifico, embora tenha dado impaor-
tantissimas contribuigdes para o
avanco do desenvolvimento tecnola-
gico para promover a saude e salvar

vidas, nesse caso e em muitas outras
situacoes serd sempre insuficiente, Em
consequéncia disso precisam aprender
lidar com as limitacdes praprias do seu
fazer profissional. Precisam também
aprender lidar com a angustia que
resulta da sensacdo de Impoténcia
produzida pela percepcac de que todo
esforco, por maior gue tenha sido, ndo
foi suficiente. Precisam ainda apren-
der lidar com sentimentos contradi
tarios, isto @, com os sofrimentos gera-
dos pela percepcdo das limitagtes e
insuficiéncias no exercicio profissional
e ao mesmao tempao celebrar as alegrias
resultantes das conguistas daqueles




que responderam positivamente ao
tratamento e estdo recuperados.

Aos gestores publicos e priva-
dos a licdo € a seguinte: vocés sdo em
parte responsaveis pela sensagao de
seguranca das pessoas gue estdo direta
& indiretamente sob seus cuidados.
Vejam como vocés administram os
recursos gque est3o em suas maos,
Saibam que nem todos os aconte-
cimentos da vida estdo sob o controle

Coronavirus

dos seres humanos, Compreendam
gue a natureza e os mecanismos
sociais devem possibilitar a produc3o
dos recursos necessarios para supri-
mento das necessidades basicas e de
subsisténcia para todas as pessoas, o
gue inclui alimentagdo adequada,
moradia, educacdo, seguranga,
saude, lazer e cuidado com a saude e
se 550 ndo acontecer a existéncia
pode se constituir em sofrimento
para alguns e gue em situagdo de

Matéria de Capa

pandemia pode representar risco para
todos. Para a populagdo em geral fica a
dica: seja prudente e responsavel nas
suas acbes e adote sempre acdes
condizentes com o comportamento
preventive. Transforme o medo e a
inseguranca em aprendizado e ndo aja
COMO 05 que ignoram o perigo. Seguir
as orientaghes das autoridades sani-
tarias, dos profissionais de saldde pode
salvar muitas vidas, incluindo a sua vida
evida das pessoas a quem voce ama.

Verdadeira taxa de letalidade do

Nnovo coronavirus e mlsierlo
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Proporcdo de mortos por Covid-19 varia muito
de pais para pais; desconhecimento do numero total
de doentes pesa, mas ndo é uUnico fator de distorcao

O numero na erigem da an-
gustia global sobre o coronavirus é
atualmente 4,7%. Essa era, até o dia 29
de margo, a porcentagem de pessoas
que morreram depois de diagnost-
cadas com o virus —32.137 das
685.623 que tveram diagnadstico
positivo para Covid-19 em todo o
mundao,

Ele pode ser comparado a taxa
de letalidade de 0,1% da gripe sazonal e

0,2% da pneumaonia em paises de alta
renda. No entanto os 4, 7% ndo 50 580
uma taxa mutavel mas também
frustrantemente pouco confiavel,
tanto para os governos que tentam
calibrar sua resposta politica comao
para os cidaddos que tentam avaliar
guanto devem se preccupar.

A proporcdo de pessoas gue
morreram da doenca varia muito de
pais para pais. Pesquisadores adver-

tem que hd tantas incertezas —e o
nimero real de infeccdes ndo & a
menar delas— que & guase impossivel
tirar conclusdes firmes sobre a taxa de
letalidade.

Mike Ryan, diretor-executivo
do programa de emergéncias sanitdrias
da Organizagdo Mundial de Saude
{OMS], citou quatro fatores que pode-
riam contribuir para as diferentes taxas
de mortalidade: quem é infectado; que
estagio a epidemia atingiu em um pais;
guantos testes o pais estd fazendo; e
como sistemas de saude diferentes
estao se saindo.

Mas também ha outras fontes
de divida, incluindo guantas vitimas do
coronavirus teriam morrido por outras
causas se a pandemia ndo tvesse
ocorrido. Em um ano tipico, cerca de 56
milhGes de pessoas morrem em todo o
mundo —aproximadamente 153 mil
por dia, em méadia.

Mepicing B Dporiunidaies dmanin | e FesramMing | 100
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TESTES INSUFICIENTES

Possivelmente, a maior incog-
nita sobre a Covid-19 é o verdadeiro
numero de pessoas no mundo gue
contralram o wvirus. Sem essa infor-
macado, ndo se pode calcular uma taxa
deletalidade precisa.

Muitas pessoas infectadas
apresentarac sintomas brandos ou
nenhum, e ficardo fora dos dados, a
menos gue sejam testadas. Como os
recursos sao limitados, e diferentes
paises estdo testando em graus varia-
dos, o tamanho da lacuna de informa-
caovaria conforme o lugar.

lohn Loannidis, professor de
epidemiclogia na Universidade de
Stanford, rotulou os dados que temos
sobre a epidemia como “totalmente
nao confidveis”,

"Mdc sabemos se estamos
deixando de captar infeccbes por um
fator de 3 ou 300", escreveu ele na
semana passada. 5e milhares de pes-
s0as a mais do qgue sabermos estiverem
sobrevivendo, as atuais estimativas da
taxa de letalidade estdo elevadas
demais, talvez por uma grande mar-
gem.

Pesquisadores da Universi-
dade de Hong Kong estimaram que, em

Wogdicios & Dporiunidasey Areainis

Wuhan, onde a pandemia comegou, a
provavel taxa de |etalidade era de
1,4% - muito menor gue a estimativa
anterior de 4,5%, que foi calculada
usando estatisticas oficias scbre os
Casos e as mortes na regiao,

Mo Reino Unido, cujo gover-
no foi criticado por uma reacdo inicial
demorada, s& o5 casos mais sérios
estdo sendo testados. Ao todo, 1.231
pessoas morreram dos 19.758 casos
confirmados, resultando em uma
taxade mortalidade de 6,2%.

Rosalind Smyth, professora

Coronavirus

de saude infantil no University College
London, disse que os dados oficiais do
coronavirus no Reino Unido sdo "tio
enganosos que nao deveriam ser
usados". Sob estimativas conserva-
doras, overdadeiro numero de pessoas
infectadas "é provavelmente de cinco a
dezvezes maior”, disseela.

IDADE DAS PESS0AS INFECTADAS

Muito depende de guem sdo
os infectados, que idade eles tém e se
tinham problemas de sadde anteriores,
E bem sabido que os mais velhos sdo
mais propensos a adoecer gravementes
& morrer. Mas Robin May, professor de
doencas infecciosas na Universidade
de Birmingham, lembra; "Ha pessoas
de 70 anos gue usam cadeiras de rodas
e outras que correm quilémetros todos
os dias”,

A OMS também advertiu gue
pessoas mais jovens nao sao "invenci-
veis” e devem levar a sérlo o virus.

A ltdlia @ até agora o pais mais
seriamente afetado na Europa, com
mais de 10 mil mortes e quase 100 mil
infectados, o que resulta em uma dura
taxa de letalidade de 10,8%. Mas a




idade media dos italianos que recebe-
ram diagnostico de Covid-19 é 62, e a
vasta maioria dos que morreram
tinham 60 anos ou mais,

"A Itilia era um exemplo de
que pessoas saudaveis viviam muitos
anos”, disse o doutor Ryan. "Infeliz-
mente, neste caso, ter essa populacdo
mais idosa pode fazer gue a taxa de
letalidade pareca maior por causa da
distribuicdo etaria real da populacdo™,

Mas paises diferentes tam-
bérm estdo relatando casos e mortes de
maneiras diversas: na Italia, a Covid-19
@ citado como a causa da morte mesmo
gue um paciente jd estivesse doente e
tenha morrido de uma combinacio de
doencas.

"S54 12% dos atestados de
obito mostraram um obito diretamente
advindo do coronavirus", disse na
semana passada o assessor cientifico
doministro da Saude da Italia,

0 governo da Espanha sim-
plesmente relata quantas pessoas com
casos confirmados de caronavirus maor-
reram, & nao da mais informacdes
sobre qualguer outra condicdo medica.
Na Coreia do Sul, gue tem uma popula-
¢ao mais jovemn que a italiana, cerca de

il

Coronavirus

um tergo dos casos confirmados eram
de pessoas com 30 anos ou menos:
152 morreram até agora das 9.583
infecctes, dando uma taxa de
mortalidade de 1,6%.

Na Alemnha, que registrou
455 mortes, @ maioria das infecgbes
ocorreu em pessoas entre 15 e 59
anos. Com base nos dados disponi-
veis, 3 taxa de letalidade no pais é de
aproximadamente 0,8%, mas isto
também pode refletir suas
abordagem de testar pessoas com
sintomas brandos.

RISCO DE MORTE POR
OUTRAS CAUSAS

Mo Reino Unido, cerca de
150 mil pesscas morrem todos os
anos entre janeiro e margo. Até
agora, a vasta maloria dos gque
moarreram de Covid-19 na Gra-
Bretanha tinham 70 anos ou malis, ou
j& apresentavam problemas de sadde
serios.

0 que ndo estd claro é
quantas dessas mortes teriam
ocorrido de qualguer modo se os
pacientes ndo tivessem contraido o
Covid-19.

Aksmnnha: ushD BEENS Gl S8 Curvion Trente o coramninus
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Em uma audiéncia parla-
mentar na semana passada, o profes-
sor Neil Ferguson, diretor do Centro de
Analise Global de Doencas Infec-ciosas
no Imperial College London, disse que
ainda ndo esta claro quantas “mortes a
mais"’ causadas pelo corona-virus
haveria no Reino Unido. No entanto ele
disse que a proporgdo de vitimas da
Covid-19 que teriam morrido de
gualguer forma pode ser “de até a
metade ou dois tergos”,

INICIO DOS PREPARATIVOS

O estagio do ciclo epidémico
no qual um pais comeca a preparar seu
sisterna de salde & crucial.

Se um sisterna de saude ficar
snbrecarmgadn, como aconteceu na
Itdlia e em parte da China, o padrio de
tratamento dado aos pacientes prova-
velmente caira. Isso tende a aumentar
ataxadeletalidade,

Em um hospital da Lombar-
dia, no norte da [talia, uma falta erinica
de equipamento fez a equipe de
atendimento usar méascaras de mer-
gulho compradas numa loja esportiva
para conectar os pacientes ao supri-
mento de oxigénio, Diante do nimero
de pacientes em tratamento intensivo
na regiio, o doutor Ryan, da OMS, disse
na semana passada que o fato de os
médicos estarem salvando "tanta
gente jaéum milagre”,

Dr. Clarke do programa online
de educacdo médica para estudantes
do Reino Unido e Irlanda, por sua vez,
disse que "ndo é fato consumado que o
Reino Unido e a Alemanha acabardo
exatamente no mesmo |Ugar em que
esta a Italia", porgue "ndo se podemn
tirar conclusbes solidas de uma curva
num grafica”.

Estar abaixo da curva da aos
paises mais tempo para se preparar
para um surto e aprender com os erros
dos outros.

Fagicies & Dporiuridades Amariee | breemoFess o fdenn | 030
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Cresce numero de casos confirmados de
coronavirus no Brasil e pais entra em alerta

As secretarias estaduais de
Salde divulgaram, até as 10h55 de
terca-feira (31), 4.683 casos confirma-
dos do nove coronavirus (Sars-Cov-2)
no Brasil.

Na manha de terca-feira (31},
0 governo do Amazonas confirmou a
segunda morte no estado e em Minas
Gerais também foi constatada a segun-
da morte pela doenga. Com isso, chega
a 167 o numero de mortos pela Covid-
19 no pais. Sdoc Paulo registra 113
mortes e o Rio de Janeiro tem 18 casos
fatais da doenca.

0 governo do PA também
atualizou os numeras e agora sao 32
casos da doenca no estado. Minas
Gerais tem 275 casos confirmados e
subiu para 10 o numero de casos no
Amapa.

0 Ministério da Saude atuali-
ZoU seus numeros na tarde de segunda-
feira |30), informando que o Brasil tem
159 mortes e 4.579 casos confirmados
de coronavirus,

0 avanco da doenga esta
acelerado: foram 25 dias desde o pri-
meiro contagio confirmado até os
primeiros 1,000 casos (de 26 de
fevereiroa 21 de marco). Noentanto, os
outros 2,000 casos foram confirmados
em apernas seis dias (de 21 a 27 de
marco),

Megarine b Opamanidedes Anagfnin L Fears b

Apesar de todos os numeros
apontarem para um estado de alerta
e atencdo, o pals vive um momento
bastante complexo. O presidente da
replblica prega uma linha de defesa
da economia brasileira @ a maioria do
seu governo e especialistas pelo
mundo defendem o isolamento
social. Esse conflito de direciona-
mente no combate ao coronavirus
fez com que parte significativa da
populagdo brasileira ndoc esteja
dando a importancia necessaria ao
assunto.

Como complicador temos
um tratamento politico dado a um
tema de utilidade pldblica. O Brasil
antecipou disputas numa horaonde a
unido deveria ser palavra de ordem.

Um auxilic emergencial
promovido pelo congresso & equipe
econdmica injetardo mais de RS 40

biristro da Saode. Lui Henrigue Mandetia fa

bilhdes na economia auxiliando os
pequencs empresarios e 05 autdno-
mos aparece como uma luz no fim do
tunel para compensar uma economia
gue - obrigatoriamente - desacelerou
e em alguns casos parou totalmente. O
tnico problema é gue as ideias foram
colocadas no papel, aprovadas pelo
CONgresso, mas nao tem sua sistemna-
tica definida para esclarecer como o
beneficio chegara na ponta.

O Brasil vive um momento
gue reflete exatamente a sua
fragilidade institucional & coloca mais
uma wvez em evidéncia os compor-
tamentos pouco republicanos de
representantes que continuam vendo
na “desgraca alheia” uma oportuni-
dade de levar vantagem e aparecer de
nova,

Esse & o novo & velho Brasil
dizendo para que veio.

I 0 cECursO WeCnito cOntia osicia oposna da presatente da replblica
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Por se tratar de um virus novo
(o Sars-Cowv-2), muitas perguntas ainda
estdo sem resposta, assim como a
criagdo de uma vacina e remeadios espe-
cificos para o tratamento da doenca. As
estatisticas, porém, ja mostram que essa
& uma enfermidade com maior letali-
dade em idosos, E que, diferentemente
de outras doencas, aparentemente as
criangas ndo fazem parte do grupo de
risco.

"0 gue sabemos & que a popu-
lac3o de risco, gue s3o mais debilitadas,
sdo 3s que estdo entre as idades
extremas, ou seja, criancas e idosos”,
afirmou o infectologista Jorge Luis dos
Santos Valiatti, que preside o Comité de
Insuficiéncia Respiratoria e Ventilagdo
Mecanica da Associacdo de Medicina
Intensiva Brasileira (AMBI). "Mas, neste
£aso, parece que as criantas estdo sendo
mais poupadas”. O Centro de Prevencao
e Controle de Doencas dos Estados
Unidos informa que, com base nas
evidéncias, as criangcas ndo aparentam
cofrer mais risco gue os adultos.
"Enguante algumas criancas e behés
tém contraido Covid-19, os adultos
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CUIDADOS

O virus ainda impoe muitas perguntas e algumas respostas

compoem a maioria dos casos
conhecidos até o momento”. Além
disso, as criangas com a doenca tém
outra vantagem, de acordo com o
informe: geralmente apresentam
sintomas leves, Ainda ndo ha, porém,
evidéncias cientificas que maostrem
por qual razdo isso acontece. “Ainda
ha muito a ser aprendido sobre como
es553 doenga afeta as criancas”,
rassalta otexto,

Com base nos casos regis-
trados por todo o mundo, o Brasil, cuja
primeira notificagdo ocorreu em 25 de
fevereiro, tem voltado suas recomen-
dacGes de maior cuidado para prote-
ger a faixa da populagio a partir de 50
anos. O Brasil estd muito focado nas
populacoes mais vulneraveis, que sao
idosos e as pesspas gue apresentam
alguma vulnerabilidade. Numeros
globais mostram que a mortalidade
em decorréncia do coronavirus € de
15%a 18% nos idosos.

Na Brasil, o perfil de pessoas
com a doenca term média de idade de
41 anos, mas 49% dos casos confir-
mados até o momento, estdo abaixo
dos 40 anos. O Ministério da Salde
recomendou que idosos e doentes
cronicos comecem a restringir o
contato social, principalmente em
cidades que ja tém transmissdo local
da doenca. Ou seja, com infectados
gque n3o tém historico de viagem ao
exterior, mas gue tiveram contato
com infectades vindos de outros
paises. Os idosos, recomenda o
Governo, devem a partir de agora

evitar viagens, cinema shoppings,
shows e outros locais de aglomeracgao.

Guilherme Henn, professor de
Medicina da Universidade Federal do
Ceara, explica gue idosos tém maiores
chances de complicacBes graves em
qualquer doenca, infecciosa ou ndo, par
duas razdes principais. "O primeiro
grande motivo € porgque o sistema
imunolagico desse publico & mais
debilitado. Precisamos de um sistema
ativo para combater doengasvirais”, diz.
"0 segundo ponto & que muitos idosos
jd nao tém a sadde dos drgaos tio boa,
hd mais comorbidades (doencgas
cardiovasculares, diabetes ou doencas
respiratorias crbnicas, por exemple)
gue trazem complicacBes clinicas.
Todos esses fatores complicam uma
doenca com potencial de gravidade™.

A recomendacdo, portanto,
gue especialmente pessoas acima de 50
anos evitem se expor. “5e a epidemia
vier incisiva, eles devern evitar lugares
publicos, grandes aglomeracdes, por-
gue formam o grupo que pode ter
maiores complicacBes com a doenca",
diz Juvéncio Furtado, chefe do departa-
mento de infectologia do Hospital de
Heligpolis, em S3o Paule. "Nio quer
dizer tranca-los em casa. Mas devem
evitar se expor nos proximos dois a trés
meases porgue s3o mais sensiveis”, A
infectologista Rosana Maria Paiva dos
Anjos, especialista em saude publica e
professora da PUC 53o Paulo completa:
“£ importante, inclusive, evitar visitas a
abrigos e asilos. E preciso protegé-los™.

Fagicips & Dporiuridades Amaieis | breemoFess o fdencn | 030
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PLANTANDO
0 FUTURO
D0 NOSSO
ESTADO

A Mahogany aposta na

capacidade agricola de
Roraima e langa uma
iniciativa pioneira para
a producao de madeira
certificada no estado.
Trabalho e tecnologia
aliados ao que ha de

melhor da ngssa tarra.
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Placas dos veiculcos para o

ercosu

Placas Mercosul

Saiba como fica @ mudanca de placa dos veiculos no Brasil

Desde odia 31 de janeiro deste
ano, a nova placa com padrao Mercosul
entrou em vigor em todo o Brasil, mas
nem todos sabem como ficou a regul-
amentacdo para o uso dela. Entdo,
vamos |a. Até entdo, as placas sdo
obrigatorias para veiculos novos, ou
seja no primeiro emplacamento. O
primeiro estado a implantar a8 medida
foio Rio de Janeiro.

Emn casos de veiculos que esta-

A nava combinacio permife mais de 450 milhSes de combinacies, 0 que eitd de acomdo com o aumento da frotd brasPeira

vam em circulacdo, essa troca da pla-
ca antiga serd necessaria quando
houver troca de municipio ou estado
do carro, se houver perda, furto,
guando estiver com a placa danifi-
cada e se o veiculo mudar de cate-
goria (carro de passeio que vira taxi,
porexemplo).

Ma pratica, sempre que
houver a necessidade de substituir a
placa por um desses motivos citados,

ateé mesmo em casos de rompimento
de lacre, serd obrigatorio a troca pelo
novo modelo. A placa de motos segue
o mesmo modelo, porém com tama-
nho que se adequa ao veiculo

A mudanca ocorreu pelo au-
mento da frota de automoveis, tendo
em vista gue a flexibilidade do codigo
alfanumérico permite mais de 450
milh&es de combinactes,

Wegdcipa & Dporjusidasey hrrapinip
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Cadigo Bidimensional Hot Stamp
__{QR-Code) personalizado Marca D'agua Bandeira do Pais

MERCOEUL B H A s I L

BEE4R2

\ \

i]tstirrﬁvu do Brasil Ondas 5-|I'IU!I:II'I:|ai5 Sela Fiscal i:Edg_.ml Hanﬁeira Brasal.-u do
ichip) do Estado Municipio
Expacas cristivoy & guem fogem & messmice & um das pontos lortes do slibemio de cowarking
Como ficou? utilizado para veiculos de passeio, o magdes adicionais sobre o veiculo e, de

vermelho para veiculos comerciais, o acordeo com o governo, pode rastrear o

O segundo caractere numeé-  azul para carros oficiais, o verde para  automdvel, o que facilita a procura em

rico da placa foi substituido por uma  wveiculos em teste, o dourado para 05 casos de roubos. Alem disso, as autori-
letra, com a mudanca, as |etras e automodveis diplomaticos e o pratea- dadesde transito podem acessar dados

numeros podem ser “embaralhados” e do para oscolecionadares. e verificar se ha alguma clonagem. O
ndo obrigatoriamente seguirem uma cidaddo tambeém pode fazer a leitura,
ordem sequencial. Para que serve o QR code? basta se cadastrar no site do Depar-
tamento Nacional de Transito para ver

0 fundo sera sempre branco, 0 0 QR code & um codigo que  asinformagoes.

que muda nas categorias 530 as cores  pode ser lido pela cdmera de smart-
da borda e das letras. O preto serd  phone. Ele serve para fornecer infor

——

tesdng 05 veloulog noses devem addfer o
N padrEo de plasas ao.Brasll




AMATUR

SEU MELHOR CAMINHO

DESFRUTE DA NOSSA
NOVA FROTA




ANTECIPE
A COMPRA DA
SUA PASSAGEM

a sua poltrona!

Abra a cAmera e direcione
no QRCODE*

WWW.AMATUR.COM.BR m




Gostamos muito de sua visita,
mas agora todos estamos lutando
contra o coronavirus.

Use nosso Dique Entrega e WhatsApp
3624 4500 | 99133 4500

Tocantins

Y/

Disque Entrega B
95 3624 4500 !-
95 99133 4500

Ay, Santos Dumont, 1398 - Aparecida,
CEP 69306-165 - Boa Vista - Roraima
Disque Entrega 95 3624 4500
WhatsApp Tocanting 95 99133 4500
E-mall: drogariatocantins@hotmall.com
Redes Sociais: @drogariatocantins
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Novo Tempo

Mercadinho prospera e se torna lider em vendas

de varejo em Boa Vista

O R R N N R R

Atrajetdria do Caso de Suces-
sodesta edicdo comegou ha 19 anos, na
rua José Aleixo, no Asa Branca, em um
mercadinho de esquina bem pequeno,
mais especificamente com duas a trés
fileiras de alimentos e com trés colabo-
radores, o proprietario, um acougueiro
e um repositor. Ma verdade, Mildo
Soares Monteiro, direter-comercial do
Supermercado Novo Tempo, desde
crianca viveu no meio empreendedor,
pois os pais eram donos de um super-
mercado,

A decisao dele de investir no
praprio negdcio surgiuv em meio a um

Fegicios & Oporfusidages Amguieis | Leem) e

momento delicado da familia, guan-
do as pais decidiram se separar, divi-
dir bens e Nildo rcebeu a promessa
de ganhar o carro proprio. Porém, o
valor que seria destinado para o
transporte fol revestido para a com-
pra de um terreno, o gual serviu de
base para a construcao do primeiro
ponto comercial.

As prateleiras eram de ma-
deira, os primeiros equipamentos do
supermercado foram adquiridos de
pessoas que revenderam depois de
nao se interessarem mais pelos mo-
weis, pois representava um valor me-

nor que comprar da loja, e assim o
empreendimento passou a existir.

Vale relembrar que o local
precisou mudar de nome, passou de
Mowva Era para Novo Tempo. O motivo
foi burocratico, |3 havia uma empresa
registrada com a primeira marca, gque
comercializava no Estado vizinho, no
Amazonas, mas expandiu os negocios,
chegou a Roraima e como usava a
marca antes mesmo de Nildo, houve a
troca.

O supermercado amadure-
ceu, ha trés unidades em Boa Vista,
além do ponto no Asa Branca, existe
um no 530 Francisco e outro no bairro
Mecejana, bem estruturados, com
estacionamentos amplos, padaria,
acougue e ndo mais prateleiras impro-
visadas. E de trés colaboradores o
numero aumentow para 550,

Esse guantitativo & dividido
entre os supermercados, uma induds-
tria de panificacdo e um centro de
distibuicao, os guais 530 adminitrados
por Mildo e Nilson Soares Maonteiro,
que entrou em sociedade com o ir-
mao, ao vender o supermercado dele
@ unir mao de obra no novo projeto.

“Foi uma parceria gque deu
certn. Ele vendeu a unidade dele, na
epdca eu vendi o ponto do bairro
Unido e investimos em reformas e
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ampliacdo do Movo Tempo. A correria suia experiéncia e afirma que isso  alcancgadas. Uma delas era ser lider de
do dia a dia é grande, mas prazerosa, impediu gue ele administrasse o va vendas no bairro gue estava estabele

pois trabalhamos com o que gosta- lor que entrava commaiseficiéncia, o cido, depois era ultrapassar os trés
mos”, revela Nildo Monteiro. que gerou mais dividas que receita. principais supermercados da cidade
que mais vendiam e assim segue ate

Mas como tudo na vida ha um Logo, ele passou a corrigir  hoje, cada wvez sonhando mais alto,

preco 8 conhecimento, os primeiros 05 2rros e ndao desistiu do sonho de Hoje o Novo Tempo esta entre as
cinco anos de empresa pareciam bons, empreender, Mildo revelou ainda o maiores marcas de varejo da capital.

pois as vendas eram satisfatdrias, no segredo do negdcio. Disse que desde
entanto, o diretor-comercial ndo pos- o inicio ele colocava metas a serem
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Mercado Produtividade

PRINCIPIOS PARA UM

TRABALHO
EFICIENTE EM CASA

Atualmente, o mundao enfren-
ta uma pandemia (Coronavirus SARS-
CoV-2 COVID 19), onde esta sendo
necessario a adogao de algumas medi-
das para a contengio do virus. Uma das
principais determinagdes impostas
pelos governos € o isolamento domici-
liar. Tal retiro & necessdrio para a sadde
humana, todavia, o impacto na econo-
mia ainda estd incalculavel, muito por C
conta de n3o termos conhecimento 0 FFI E
sobre guanto tempo esse cenario vai
persistir, & de modo consequente, o
quanto as empresas vdo ter suas
atividades comprometidas.

lguns servicos Hiveram gque

ser interrompidos na sua totalidade,
mas outros, os trabalhadores tiveram
que, abruptamente, trabalhar em casa.
Aguelas operacoes que eram realizadas
em um ambiente colaborativo, proje-
tado e estruturado para a execugao das
atividades, tiveram que ser impro-
visadas em casa, onde, em muitos casos
ndo had estrutura fisica e tecnoldgica, e estabelecimentos comerciais em  Vantagens fiscals e reducdo de gastos
nem ensinamentos suficiente para que  suas proprias casas. Porém, com a  naaquisigdo e manutencdo de recursos
odesempenho ndo seja prejudicado. evolugdo das magquinas @ a moder-  nas empresas; Nao ha traslado entre a
nizacdo das inddstrias e da socie- residéncia e o posto de trabalho; Mais

A pratica de trabalhar em casa  dade, essa praxe foi perdendo forgas,  proximidade com a familia; Flexibi-

O home office sempre fol uma alterrativa proasada pelos profissiones. Em empo de Covid-19 guase wma obrigagdo

ou levar o trabalho para casa (home  masnuncadeixou-se de existir. lidade de hordrio; Economia e alimen-
office) & comum ha muito tempo. Estaé tagdo mais saudavel, entre outros
realizada ha wdrios séculps, pois os Had muitos beneficios em  beneficios. Contudo, para manter ou

burgos da idade média tinham seus realizar o home office, tais como:  melhorar a produtividade ao trabalhar
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em casa, ha alguns desafios a serem
vencidos, haja visto que ha distragbes,
as guais podern ocasionar a perda de
foco, falha na comunicac3o entre as
demais pessoas da equipe, ou ateé
mesmo o excesso de carga de trabalho.

Para lidar com essas questdes
acima citadas & necessario tomar
consciéncia e realizar algumas mudan-
¢as, Primeiramente, trabalho em casa
ndo & considerado folga parcial ou
diminuicio do trabalho. £ necessario
ter comprometimento com o trabalho e
consigo préprio. Portanto, seguem
alguns principios que podem ajudar na
produtividade em geral:

Principio 1 - Crie uma rotina, que inclui
horario para inicio e fim do seu expe-
diente.

A adocdo de alarme & uma otima
estratégia para o gerenciamento do
tempo.

Principio 2 - Estabeleca um local de
trabalho que seja silencioso e livre de
interrupgio constante.

Esse local deve ser confortavel, pois ird
permanecer nele por wvarias horas, E
imprescindivel gue informe a familia

et |
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Produtividade

gque aquele & o seu horario de
trabalho.

Principio 3 - Defina quais serdo as
ferramentas de comunica¢do entre a
equipe.

Existern muitos softwares
que permitem o contato via voz ou
video em tempo real. Essa conexdo e
impartante, pois proporciona a inte-
gragao, senso de pertencimento e
proporciona uma comunicacao mais
efetiva,

Principio 4 - Planeje suas atividades.
Crie objetivos & metas a serem
alcancados ao longo do dia, semana
oumes,

E possivel usar bloco de notas ou até
mesmo o calendario para o acompa-
nhamento das realizacbes das ativi-
dades.

Principio 5 - Descanse! Sim, des-
canse!

Tenha cuidado para ndo tra-
balhar mais do que devia, pois pode-
e causar exaustdo, estresse ou
esgotamento fisico, os quais podem
causar asindrome de Burnout.

Mercado

Mo inicio, talvez seja desa-
fiador estar diante dessa nova confi-
guracio de trabalho. Tenha em mente
gue estad se passando por uma fase de
adaptacdo, e gue tio logo o home
office estara natural. Comunicagao,
Dedicacdo e Disciplina sdo fundamen-
tais. Use-as! Certamente colherds bons
frutos, oumelhaor, bons resultados,

1 Severe Acute Respiratory Syndrome
- Related Coronavirus 2 [SARS-Cay-
1), Coromayirus 2019,

Escrito por Leandro Margues Quelros
Analista de Sistemnas
Mestre em Infarmatica Aplicada pela
UFRPE

di



Mercado Sustentabilidade

EFICIENCI
ENERGETIC

O Mercado Energético e o Futuro da Energia
Renovavel no Brasil e no Mundo

- - i

Vivermos nos dias de hoje por L)
conta do COVID-19 um dos maiores
dasafios da humanidade. Vamos preci-
sar de muito empenho das autoridades,
dos profissionais de saude e da
mudanca de habitos e comportamento
de todos nos, E mais do que nunca
vamos Dl’ECiSEI‘ repensar a forma comao
vivemos para que paremos nossas
vidas.

Desde a descoberta do fogo, a
luz e a energla elétrica sdo essenciais
para nossas vidas. As fontes de energia
sdoindmeras e podemaos citar primeiro
a5 renovaveis que s3o a solar, hidrau-
lica, edlica, geotérmica, biomassa,
gravitacional {forga ondas cceanos) e 0
hidrogénio. 530 chamadas de
renovaveis, pois se regeneram na
natureza e dessa forma ndo causam
impactos ambientais e ndo se esgotam.

1 Birasil & um exerrmla ram um mundo em matéria de ENENGINS MENOVEVEDS

14 ak fontes &0 Fenovaves s55 O conjunto das fontes de  matriz elétrica. A matriz energética é o
aquelas que causam grandes impactas energia pode ser denominada como  conjunto de fontes de energio e a
ambientais e quando ndo utilizadas de ~ Matriz energética que representam  elétrica € o uso de determinada fonte
maneira racional. Estes recursospodem  t0das as alternativas existentes no  exclusivamente para geracdo de
se esgotar em determinado momentoe  Pals para transformar em energia e energia elétrica.

sua exploracio se tornard impraticavel,  3te nder a necessidade da populacio

de energia fésseis como petrolen, Poderpublico, entre outros. matriz energetica composta princi-
carvao mineral, xisto, gas natural, além : palmente dE_ fﬂ_m?s Nao TENOVaVEs,
da energia nuclear obtida a partir da Eimportante ressaltorguea 580 elas; a hidraulica 2,5%, a nuclear
utilizacio do urdnio. matriz energética ¢ diferente do  4,9%, o GN (Gas natural) 22,1%, o

e R R ——
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petralen & derivados 31,9%, o carvdo
27, 1%, entre outros que somam 1,6%.
As fontes renovdveis representam
apenas 1,6% do total, somadas com a
biomassa e a hidraulica correspondem
a14%.

Mo Brasil a matriz energética é
composta por: petréleo e derivados
36,4%, derivados da cana 17%, GN (Gas
natural) 13%, hidrdulica 12%, nuclear
1,4%, lenha e carvao vegetal 8%, carvio
5, 7%, outras renovaveis 5,9% e outras
nao renovaveis 0,6%.

Embora diferente, quando
comparada com a matriz energética
mundial, as fontes renovdveis represen-
tarn 42,9%, somando as fontes a lenha,
carvdo vepgetal, hidraulica e derivados
dacana.

Dessa forma podemos consi-
derar que g motriz energética brasileira
& a maois renovdvel gue a matriz mun-
dial e assim concluir gue pelo fato de
consumir mais energia de fontes reno-
vaveis do gue ndo renovaveis, somaos o
pais que menos emite gases de efeito
estufo (GEE).

A matriz elétrica no mundo é
formada principalmente por combus-
tiveis fossels comao o carvio 38,3%, GN
23,1%, hidraulica 16,6%, nuclear 10,4%,
solar-edlica-geotérmica-gravitacional
5,6%, petrdleo e derivados 3,7% e
biomassa 2,3%.

No Brasil a matriz elétrica é
maior do que a matriz energética, pois
grande parte da geracdo da energia é
advinda de fonte hidraulica gque
representa 65,2%, seguida de GN
10,5%, hiomassa B,2%, solar e edlica
6,9%, carvdo 4,1%, petroleo e derivadaos
2.5% e nuclear 2,6%,

Entdo nos perguntamos; Uma vez que
boa parte da matriz elétrica brasileira é
proveniente de fontes renovaveis, por
que é tio cara? E por vezes mals cara
que em outros paises?

Sustentabilidade

Por trés motivo muito simples:

1 - As contas, faturas e NF de energia
elétrica somam o que equivalente a
50% entre impostos e encargos;

2 - Ha muito desperdicio, nem sem-
pre a utilizamos da forma mais
racional como por exemplo adgqui-
rinde equipamentos de maior efi-
ciéncia como lampadas, geladeiras,
maotores, demais eletrodomeésticos,
entre outros,

3 - Por conta das perdas comerciais,
nome dado pelas distribuidoras de
energia para as ligagoes clandestinas,
o popular “gato” que também faz
parte da composicio tarifiria e por
fim todos nds consumidores,
pagamos.

Hoje em dia, no Brasil e no
mundo ha um empenho muito
grande por parte de todos para baixar
o custo final das tarifas de energia
elétrica & principalmente tornar o
planeta mais sustentavel por meio de
energias renovaveis, ou que tenham
menor impacto ambiental.

13 existe no mercado algu-
mas alternativas para produzir sua
propria energia. A propria AMEEL -
Agéncia Nacional de Energia Elétrica
publicou em 2012 a Resolugdo
Normativa n® 482/2012, onde
determina direito adquirido do
consumidor produzir sua prépria
energia por meio de fontes reno-
vaveis como dgua (PCH — Pequena
Central Hidrelétrica), vento (Edlica) e
Solar (UFY Usina Solar Fotovoltaica);
jd em 2015 a prdpria AMEEL mefhora
a normativa anterior publicando a
Resolucdo Normativa 687/2015
regulamentando a GD - Geragao
Distribulda, possibilitando varios
consumidores se reunirem por meio
de consdrcio ou condominio e adotar
a geracdo compartilhada nas
seguintes modalidades: junto a
carga, condo-minio, auto consumo

Mercado

remoto e geragdo compartilhada seja
pessoa fisica ou juridica, onde a
Energla que gerar EUPEHDF 40 Consumoc
fica registrado na distribuidora como
creditos de energia € que poderdo ser
utilizados no prazo de ate S anos.

Sabemos que nos como con-
sumidores de energia dificilmente
vamos chegar a 100% de eficiéncia,
porem diante das condicoes atuais de
mercado teremos gue rever a forma
Como geramaos e consumimos a
energia elétrica, seja no ambiente
residencial, empresarial e industrial.

Sera preciso uma disruptura
na forma de enxergar gue para se ter
beneficios sdo necessario investimen-
tos, sem depender de acdes governa-
mentais, mas da propria iniciativa e por
fim, ndo menos importante, que o
investidor pense no retorno de
investimento nao somente no curto
prazo, mas também a médio e longo
prazo, ja que a energia por si 50 requer
investimentos de longo prazo nao
apenas no Brasil, mas no munda.

E=zcrito por: Francisco Sabino, Consuitor e
especialista em energia da Negocios &
Oportunidades € Administrador de Empresas
com MBA em Marketing de Servigos pelo
Instituto Mackenzie e MBA em Gestio de
Energia e Regulatdria pefa FGV-Fundagio
Getulio Vargas.

Trabathou no Grupo CPFL Energia por 37 anos
nas dreas Técnlca, Fimanceira, Comerclal e
Eelacionamenta ao Cliente

Sécio fundador e diretor comercial da SPES
Energla e vice presidente de Mercado Livre do
Grupo ClearEnergy de 53o Paulo 5P, empresa
responsdvel pela gestio de projetos no Brasil
di Solar Canadian, lider mundial em
Construgio de Usina Salar Fotoveltaica,
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Descontra(r)indo Entrevista da Edigéo

Um homem bébado chega da noitada em cosa e da de cara no porta trancada do
apartamento e entra em desespero porque a mulher dele estava soltando faixa pelo
nariz .

A esposa grita:
Vai ficar pra fora seu sem vergonhal Gritava a mulher do outro lado da porta.

O marido totalmente alcoolizado responde:
Por favor, benzinho, eu trouxe as mais lindas flores para a mulher
mais linda do munde.

A esposa ouviu aquilo com surpresa e de imediato abriu a porta.
Em seguida perguntou:
-Ué, cadé as flores?

O marido cara de pau soltou a pérola:
-Ué, cadé a mulher mais linda do mundo?

Moral da histoéria:
Néo minta para vocé mesmo! Quando nos enganamos, acreditando em coisas que
gostariomos que fossem verdodes, damos abertura pora que os outros nos enganem,
tambeém.

“Vamos dor os maos porque juntos somos mais

Fruse dﬂ Ed|§ﬁo fortes, ndo pora competir com os outros e sim Dorete Podilha

para sermos melhores do que formos entem '

o Negicion & Dporfuridases Amannp | L
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A MELHOR EMPRESA

DE TRANSPORTE RODOVIARIO

_ PARA SE VIAJAR EM RORAIMA
ENO AMAZONAS

MUITO MAIS QUE UMA VIAGEM, UMA GRANDE EXPERIENCIA!
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